Vattenfall seuracupin finaali 28.08 2010

Kauhajoen Karhun joukkue

	HUOM!

Varaa mukaan makuualusta ja makuupussi.

Jokaisella urheilijalla 10 euron omavastuuosuus matkasta myös varalla olevilla.

Vaatetusta mukaan niin että pärjää myös sadekelillä.

Lähtö uimahallin pihasta pe 27.8. klo 15.30.

Iltapala Sipoossa saavuttuamme sinne n. 21.00.

Varattuna kaksi luokkaa Kauhajoen Karhulle yöpymistä varten.

Lauantaina aamupala ja lounas urheilijoille sekä huoltajille.


T11:   60m     Emilia Luomala

           1000m  Janita Leppäranta   

           pituus   Noora Peura

           kuula    Mirva Santaharju

P11:  60m      Jaakko Isomäki
           1000m   

           pituus    Justus Kujala             

           kuula     Veikka Koskinen 

T13: 60m aj    Jenna Rahkola

          1000m    Immi Craycroft 

          korkeus   Jenna Ketola

          moukari   Suvi Koskinen

P13:  60m aj   Rasmus Pakkala

          1000m    Joona Kivipelto

          korkeus   Joona Koivisto

          moukari   Petteri Heittola

T15: 100m    Petra Pohjalainen

          2000m  

          seiväs   Saija Ojala

          keihäs   Anni Kohtala
P15: 100m    Lasse Rotola-Pukkila
          2000m   Niki Nummijoki

          seiväs    Antti Mäenpää  

          keihäs    Jussi Craycroft

T17: 1500m   

          3-loikka  Suvi Seppälä

          kuula       Susanna Myllyniemi

P17:  1500m    Aleksi Ala-Prinkkilä
          3-loikka   Akseli Kamila

          kuula       Santeri Kamila

Sukkulaviesti

Emilia Luomala, Jaakko Isomäki,  Janita Leppäranta,  Justus Kujala

Jenna Rahkola,  Joona Kivipelto,  Jenna Ketola,  Rasmus Pakkala

Saija Ojala,   Petra Pohjalainen,  Lasse Rotola-Pukkila, Ilmari Kamila

Susanna Myllyniemi, Suvi Seppälä,  Santeri Kamila, Akseli Kamila

Varalle Elina Myllyniemi, Aleksandra Mäki-Filppula, Kreetta Craycroft, Ella Tuominen, Suvi Kohtala, Julius Kivipelto, Mikko Mäenpää, Mari Iso-Koivisto, Henna  Ylinen
